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Ernst-Thälmann-Straße

Fachstelle für Suchtprävention 
drobs Mansfeld-Südharz 
Telefon: 03464 342311
E-Mail: praevention@drobs-msh.de www.drobs-msh.de

Informationen, Entwicklung 
von Projekten zur Stärkung 
der Lebenskompetenz,
Multiplikatorenschulungen und mehr.



Wenn Du
 > 14-21 Jahre alt bis und illegale 

Drogen konsumierst,
 > mit geringen Mengen von der 

Polizei erwischt worden bist,
 > wegen Drogenkonsums und/oder Alkohols 

mit Deinen Eltern, in der Schule oder in 
Deinem Job Ärger bekommen hast

Werde aktiv!
 > FreD ist ein Gruppenkurs für erstauffällig 

gewordene Drogenkonsumenten.
 > Eine regelmäßige Teilnahme an FreD wird 

Dir bescheinigt. Diese Bescheinigung 
kann der Staatsanwaltschaft, der 
Schule etc. vorgelegt werden und 
Entscheidungen positiv beeinflussen 
oder mögliche Konsequenzen mildern.

Was beinhaltet FreD?
 > Wissen über Suchtmittel
 > Umgang mit Rausch und Risiko
 > Selbsteinschätzung, wie bedenklich 

oder unbedenklich dein Konsum ist
 > Austausch mit anderen Jugendlichen
 > Rechtliche Aspekte
 > Strategien zum Reduzieren
 > Informationen über Hilfemöglichkeiten

Interessiert?
Dann ruf uns an und vereinbare ein 
Informationsgespräch mit uns in der drobs.

FreD findet an 4 festgelegten Terminen für 
jeweils zwei Stunden je nach Bedarf entweder in 
Sangerhausen, Eisleben oder Hettstedt statt. Tag 
und Uhrzeit erfährst Du, wenn Du bei uns anrufst.

Die Teilnahme an FreD ist freiwillig.  
Informationen aus dem Kurs werden 
vertraulich behandelt.

Wir unterliegen der Schweigepflicht.


