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So finden Sie uns 

 

 
drobs Mansfeld-Südharz 
Suchtberatungsstelle Sangerhausen 
Bahnhofstraße 33 
06526 Sangerhausen 
 
www.drobs-msh.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Google Maps 2016 

 
 
Träger der Einrichtung 
Gemeinnützige Paritätische Sozialwerke 
PSW-GmbH 
Sozialwerk Behindertenhilfe 
Merseburger Straße 246 
06130 Halle (Saale) 

 

 
drobs Mansfeld-Südharz 
Suchtberatungsstelle Sangerhausen 

 
 

Einladung  
zum Fachvortrag 
am 11.10.2016 

 
 
 

»Kontrolliertes Trinken« 
Eine Angebotserweiterung  

für die Suchthilfe 
 
 

Chancen und Grenzen einer  
noch immer diskutierten Methode 
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Kontrolliertes Trinken 

 
 
Viele Menschen mit Alkoholproble-
men sind veränderungs- aber nicht 
abstinenzbereit oder abstinenzfähig.  
 
Hier setzen die ca. seit 40 Jahren 
entwickelten, evidenzbasierten, 
verhaltenstherapeutisch struktu-
rierten Behandlungen zum selbst-
kontrollierten Alkoholkonsum an.  
 
Diese fördern die eigenständige 
Reduktion des Alkoholkonsums und 
schließen Abstinenz nicht aus, 
sondern ein. 
 
Anschließend können die 
Umsetzungsmöglichkeiten (und 
Umsetzungshürden) im Alltag, 
Kombinationsmöglichkeiten mit 
anderen Therapieelementen sowie 
die persönliche Haltung zur Zielfrage 
(Abstinenz/Reduktion) ausgetauscht 
werden. 

Programm 

 
 
ab 16.30 Uhr 
Ankommen und Anmeldung 
 
17.00 Uhr  
Begrüßung  
und Vorstellung des Teams  
 
17.30 Uhr 
Fachvortrag und anschließende 
Diskussionsrunde 
mit 
Christoph Straub  
Leiter Fortbildungsbereich Sucht  
GK Quest Akademie 
Arbeitsschwerpunkte: Motivational Interviewing (MI), 
Konsumkontrollprogramme legaler und illegaler 
Drogen, Rückfallprävention 

 
19.00 Uhr  
Ausklang 
 
Die Teilnahmegebühr für den 
Fachvortrag beträgt 5,00€. 
Für einen kleinen Imbiss ist gesorgt. 
 

Anmeldung 

 
 
 
_________________________________________________________________________________________________ 

Name 
 
 
_________________________________________________________________________________________________ 

 
 
_________________________________________________________________________________________________ 

Institution 
 
 
_________________________________________________________________________________________________ 

Tätigkeitsfeld 
 
  
_________________________________________________________________________________________________ 

Mail 
  
 
_________________________________________________________________________________________________ 

Telefon 
 
Wir bitten um Rückmeldung bis 
spätestens 23.09.2016.  
 
Die Anmeldung ist verbindlich. 
 


